
Розвиток
безбар’єрного
дозвілля



Мета
Підвищення якості життя всіх суспільних груп,
збереження та відновлення здоров’я українців
через залучення до оздоровчої рухової
активності, адаптивного спорту та інклюзивного
підходу в молодіжній роботі

забезпечення доступу всіх груп населення
до оздоровчої рухової активності в громадах

•

• створення умов для розвитку адаптивного спорту,
розширення мережі адаптивних клубів в громадах

• розвиток спортивних клубів у статусі
громадських організацій

• забезпечення якісної комунікац�  щодо надання
послуг для більшого охоплення суспільних груп
з доступом до справедливого та рівного середовища

• забезпечення інклюзивного підходу в роботі
молодіжних центрів та просторів у громадах

• зміцнення системи підготовки тренерів та інших
фахівців для роботи з особами з інвалідністю,
ветеранами війни тощо, а також молодіжних
працівників та працівниць

Завдання:



Послуги у сфері розбудови безбар’єрного 
суспільства в частині організац� оздоровчої
рухової активності та інклюзивних підходів
в молодіжній роботі недостатньо забезпечуються
громадами, як наслідок громадяни недостатньо
знають та користуються своїми правами
та можливостями 

Проблема Рішення

Посилення мережевої
архітектури суб’єктів

сфери фізичної культури
і спорту в громаді

Міжсекторальна 
взаємодія в процесі

організац� змістовного
дозвілля громадян

Системна
поінформованість людей
про шляхи та  можливості

отримання послуг 

Запровадження нових
підходів фінансування ГО
фізкультурно-спортивної 

спрямованості

Залучення всіх 
суспільних груп

до участі в процесі
прийняття рішень



клуби “Сміливі”44

бігових клубів42

масштабний забіг41

координаторів реалізують проєкт в 648 громадах718
локацій активного відпочинку в парках,
скверах тощо758

клубів скандинавської ходьби45

клуби “Літніх ліг” (бадмінтон та легка атлетика)44

захід "Активні парки - Шлях до перемоги"291

Безбар’єрний доступ до послуг
в рамках проєкту Президента України
"Активні парки - локац� здорової України"

заходів, проведених
координаторами

59 434

Залучено понад 1.4 млн
осіб/відвідувань

реалізованих заходів, в межах
яких проведено 12 964 заняття

569

Веб-ресурс "Активні парки"

Тренуйся
з нами!



Впровадження інклюзивного підходу в реалізац	
державної політики у сферах фізичної культури
і спорту та молодіжної політики 

створено та функціонує 85 адаптивних клубів
затверджено освітню програму з підвищення
кваліфікац� фахівців, залучених до фізкультурно-
спортивної реабілітац�, за якою підготовлено 135 тренерів 

інтегровано компонент адаптивного спорту
до правил спортивних змагань 27 видів спорту

налагоджено співпрацю з інститутами громадянського
суспільства та ГО фізкультурно-спортивної спрямованості

проведено грантовий конкурс на створення та/або
облаштування адаптивних клубів в громадах
залучено 19 ветеранів в якості координаторів
в рамках проєкту "Активні парки"

створено освітній серіал "Інклюзивна молодіжна робота"
на Дія.Освіта, в рамках проходження якого 1913
користувачів отримали відповідний сертифікат

проведено перший Всеукраїнський спортивний захід
"Звитяга Нескорених", фізкультурно-оздоровчий захід
"Ігри Нестримних"

затверджено короткостроковий навчальний курс
спеціалізованого рівня в рамках програми "Молодіжний
працівник" на тему: "Безбар’єрність у молодіжному секторі"

введено в промислову експлуатацію
Електронний реєстр спортивних споруд



Інформаційні ресурси

Інструкція по створенню 
адаптивного клубу

Освітній серіал 
"Інклюзивна молодіжна робота"


